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Tomatensoep met balletjes
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Hutsepot Stoofvlees Spaghetti bolognaise
Worst Kwamkwammer en slalala
Krokante frietjes

Weetjes over rijst:

Rijst is een eenjarige grassoort die oorspronkelijk op droge bodem groeide, maar die
zich door verscheidene mutaties ontwikkelde tot een moerasplant.

Er bestaan meer dan achtduizend verschillende rijstsoorten die op grond van de
korrellengte onderverdeeld worden in ronde, middellange en langkorrelrijst.
Langkorrelrijst is ten minste 6 mm lang en blijft ook in gare toestand luchtig en
droog. Dit is de soort die wij gebruiken voor de maaltijden op school.

‘Snelkookrijst’, te lezen op de verpakking, is rijst dat eerst geslepen en gepolijst en
nadien voorgekookt is maar deze heeft veel minder smaak en bevat veel minder

voedingsstoffen dan witte rijst.
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Stukjessoep met sliertjes
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Kakelende filet

Gestoofde worteltjes Vleessaus e, béarnaise Ratjetoe en Zuiderse
Patatjes Frietjes & Rropsla tomatensaus
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Raadseltje van de week:

Hoe zet je twee halve kippen terug aan
elkaar?
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Kip in currysaus | - Kip-Wap Winters stoofpotje Spaghetti carbonara
Rijst Kippen-Worst Denne-aardappeltjes
Appelmoes
Patatjes

Mopije van de week:

Jantje bestelt een pizza bij de pizzeria. ‘Wil je hem in 4 of
12 stukken?', vraagt de pizzabakker. 'Graag in 4', antwoord+t
Jantje, ‘'want 12 kan ik er echt niet alleen op!".
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